
Instructions  for  Introductory  lesson  on  CBM  
Is  A     
Venue  ICT  Suite  
  
Go  to  www.cbmuk.org.uk  

  
  
Scroll  down  and  click  on  Media  Centre  
Click  on  Video  
Scroll  and  click  on  Intro  to  CBM  
Watch  the  short  video  and  make  notes  on  what  you  see.  
  
Discuss  
What  were  your  feelings  about  what  you  saw?  
  

  
Design  a  logo/symbol  that  depicts  this  statement  OR  
Write  a  short  story/comic  strip  of  a  time  when  you  felt  that  this  
statement  was  true  for  you.  
  
Extension  Activities  (website)  
  

  
Click  on  case  studies  
Read  the  three  case  studies  on  this  page.  
Choose  one  and  produce  a  Spider  Diagram/Mind  Map  of  the  
individual s  Journey;;  
him/her  and  write  down  how  he/she  is  feeling  about  their  Journey.  
  

http://www.cbmuk.org.uk/

